


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МКОУ «Кедровская ООШ» для 1-9 классов – 

нормативно правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов и 

объем учебного времени, отводимого на их изучение на уровне начального 

общего, основного общего образования. Учебный план школы  на 2016 – 

2017 учебный год состоит из 4-х частей и включает следующие учебные 

планы:  

1. Учебный план начального общего образования 1-4 классы (ФГОС) 

на 2016-2017 учебный год; 

 2. Учебный план основного общего образования для 5-6 классов 

(ФГОС) на 2016-2017 учебный год;  

3. Учебный план основного общего образования для 7-9 классов (в 

рамках реализации БУП 2004 г.) на 2016-2017 учебный год.  

4. Учебный план для обучающихся с ОВЗ на 2016-2017 учебный год. 

1.Учебный план начального общего образования 

на 2016-2017 учебный год 
                                                     ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования МКОУ «Кедровская 

ООШ»  для 1-4 классов на 2016 – 2017 учебный год разработан на основе 

нормативно-правовых документов федерального уровня:   

 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации "(в действующей редакции);   

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189);  \ 

 Постановления Главного государственного врача Российской 

Федерации от 24.11.2015г. «О внесении изменений № 3 в СанПин 2.4.2.2821-

10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях;   

 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации № 363 от 06 октября 2009 г. зарегистрирован Минюст 

№ 17785 от 22 .12. 2009) (в действующей редакции);   

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 

г. N 253 "Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования" с изменениями (Приказ Минобрнауки России от 26 

января 2016 года № 38 «О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

марта 2014 г. № 253»); 

 Письма Минобрнауки России от 15.05.2015№08-761 «Об 

изучении предметных областей «Основы религиозных наук и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 



Нормативных документов регионального и муниципального уровня: 

 Письма Министерства образования и науки Красноярского края 

от 14.11.2011 № 8693/и  «О введении третьего часа физической культуры». 

 Письма Министерства образования от 25.11.2011 г. № 9112/и «О 

преподавании курса ОРКСЭ». 

Нормативных документов образовательного учреждения:   

 Устава МКОУ «Кедровская ООШ». 

 Основной образовательной программой начального общего 

образования МКОУ «Кедровская ООШ». 

 Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля, 

успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся и переводе 

обучающихся МКОУ «Кедровская ООШ». 

Учебный план начального общего образования (недельный) 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

                Классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык   4 4 4 4 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 3 3 3 

Итого 20 22 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Русский язык 1 1 1  

Литературное чтение    1 

Максимально допустимая недельная   

нагрузка при пятидневной рабочей 

недели  

21 23 23 23 

     

Изменения в учебном плане 1-4 классов школы осуществлены за счёт часов  

части, формируемой участниками образовательных отношений с учётом  



 интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и педагогического коллектива. Для усиления 

образовательной области «Филология» в 1-3  классах  по 1 часу передано для 

прохождения программы по предмету «Русский язык», в 4  классе  1 час – 

для прохождения программы по предмету «Литературное чтение». 

В качестве учебного предмета «Иностранный язык» во II - IV классах 

изучается немецкий язык. 

  В IV классе в учебный план включена предметная область с учебным 

предметом «Основы религиозной культуры и светской этики», 

представленная модулем «Основы светской этики». Выбор данного модуля 

осуществлен родителями (законными представителями) обучающихся, 

зафиксирован письменными заявлениями родителей (законных 

представителей) обучающихся 

Таким образом, учебная нагрузка учащихся 1-4 классов не превышает 

установленную норму. 

Режим организации образовательного процесса 

в 2016-2017 учебном году 

Учебный план рассчитан на работу начальной школы в режиме 

пятидневной учебной недели. Продолжительность учебного года: 1 класс – 

33 учебные недели, 2-4 классы – 34 учебные недели. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. Для 

обучающихся первого класса устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы в третьей четверти. Обучение в 1-х и 4-х классах осуществляется в 

первую смену. Обучение во 2-х и 3-х классах осуществляется во вторую 

смену. Продолжительность урока (академический час) во всех классах 

составляет 45 минут, за исключением 1-ого класса.  

Обучение в 1-м классе осуществляется в первую смену с соблюдением 

следующих дополнительных требований: используется "ступенчатый" 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут 

каждый и 1 раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 

январь-май - по 4 урока в день по 40 минут каждый и 1 раз в неделю 5 уроков 

за счет урока физической культуры); рекомендуется организация в середине 

учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут; 

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий.  

Максимально допустимая недельная образовательная нагрузка: 1 класс 

– 21 час; 2 класс – 23 часа; 3 класс – 23 часа; 4 класс – 23 час. 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Периодичность проведения промежуточной аттестации: ежегодно, в конце 

учебного года, по всем предметам учебного плана. 

Сроки промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком. Формы проведения  промежуточной аттестации: диктант с 

грамматическим заданием, контрольная работа с тестовыми заданиями и 

заданиями подробного решения, контрольная работа с тестовыми заданиями. 

 

 

   



 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

                        Классы 

Формы промежуточной аттестации 

I II III IV 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык    диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение контрольная работа с тестовыми 

заданиями.   

Иностранный язык Иностранный язык - контрольная работа с тестовыми 

заданиями.   

Математика и 

информатика 

Математика контрольная работа с тестовыми 

заданиями и заданиями подробного 

решения 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир контрольная работа с тестовыми 

заданиями.   

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - индивидуальные 

и коллективные 

творческие 

работы  

Искусство Музыка  контрольная работа с тестовыми 

заданиями 

Изобразительное 

искусство 

контрольная работа с тестовыми 

заданиями 

Технология Технология контрольная работа с тестовыми 

заданиями 

Физическая 

культура 

Физическая культура контрольная работа с тестовыми 

заданиями 

                           2.Учебный план основного общего образования 

для 5, 6классов (ФГОС ООО) 

на 2016-2017 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МКОУ «Кедровская ООШ» 

для 5-6 классов на 2016 – 2017 учебный год разработан на основе нормативно-

правовых документов федерального уровня:   

 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации "(в действующей редакции);   

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189);  

  Постановления Главного государственного врача Российской 

Федерации от  24.11.2015г. «О внесении изменений № 3 в СанПин 2.4.2.2821-10 

«Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях; 

 

 



  Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 

17 декабря 2010 г. № 1897;   

 Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования, одобренной  решением федерального учебно - методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015г.№1/15); 

 Приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577«О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897»; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. N 

253 "Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования";  

  Приказа Министерства образования и науки РФ от 8 июня 2015 г. N 

576 «О  внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. N 253»; 

 Письма Минобрнауки России от 15.05.2015№08-761 «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных наук и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России». 

Нормативных документов регионального и муниципального уровня: 

Нормативных документов образовательного учреждения:  

  Устава МКОУ «Кедровская ООШ». 

 Основной образовательной программой основного общего образования 

МКОУ «Кедровская ООШ». 

 Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля, 

успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся и переводе 

обучающихся МКОУ «Кедровская ООШ». 

Учебный план состоит из двух частей – инвариантной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. В качестве 

учебного предмета «Иностранный язык» в 5,6 классах изучается немецкий 

язык. Изменения в учебном плане 5,6 классов школы осуществлены за счёт 

часов  части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Время, отводимое на данную часть  учебного плана,  использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части:  

 1 час передан для прохождения программы по предмету 

«Физическая культура», согласно Письму Минобрнауки РФ от 08.10.2010 N 

ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

 0,5 часа в 5 классе на предметную область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», которая должна обеспечить, в том 

числе знание норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий 

и гражданского общества в становлении российской государственности; 



 0,5 часа на введение в 5 классе учебного предмета 

«Обществознание» для обеспечения преемственности по отношению к 

«Окружающему миру», изучаемому  начальной школе. Данный предмет 

расширяет элементарные представления о человеке и его взаимодействии с 

другими людьми, обществом и государством. 

 

                   Учебный план 5, 6 классов (ФГОС ООО) в 2016-2017 учебном году 

                          

Промежуточная аттестация обучающихся 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю с целью 

определения качества освоения обучающимися содержания учебных 

программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по завершении 

определенного временного промежутка (год). По учебному предмету 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» вводится 

безотметочное обучение.  

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

                         Классы 

Количество 

часов в неделю  

V VI 

 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история 

 

2 

 

2 

Обществознание  1 

География 1 1 

Математика и информатика Математика 5 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

   

Естественнонаучные предметы Биология 1 1 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Итого 26 28 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 

Физическая культура Физическая культура 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5  

  Общественно-научные предметы Обществознание 0,5 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 28 29 



 

Объектом оценивания по данному курсу становится нравственная и 

культурологическая компетентность ученика, рассматриваемые как 

универсальная способность человека понимать значение нравственных норм, 

правил морали, веры и религии в жизни человека, семьи, общества, 

воспитание потребности к духовному развитию, которая проводится в форме 

индивидуальных и коллективных творческих работ учащихся и их 

обсуждения в классе. 

Формы промежуточной аттестации 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

                         Классы 

V VI 

 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык диктант с грамматическим 

заданием 

Литература контрольная работа с 

тестовыми заданиями.   

Иностранные языки Иностранный язык контрольная работа с 

тестовыми заданиями.   

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история контрольная работа с 

тестовыми заданиями.   История России 

Обществознание контрольная работа с 

тестовыми заданиями.   

География контрольная работа с 

тестовыми заданиями.   

Математика и 

информатика 

Математика контрольная работа с 

тестовыми заданиями и 

заданиями подробного 

решения 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

индивидуальные и 

коллективные творческие 

работы  

Естественнонаучные 

предметы 

Биология контрольная работа с 

тестовыми заданиями.   

Искусство  Изобразительное 

искусство 

контрольная работа с 

тестовыми заданиями.   

Музыка контрольная работа с 

тестовыми заданиями.   

Технология Технология контрольная работа с 

тестовыми заданиями.   

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура контрольная работа с 

тестовыми заданиями.   

 

3.Учебный план основного общего образования 

для 7-9классов  

на 2016-2017 учебный год 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Учебный план основного общего образования МКОУ «Кедровская ООШ» 

для 7-9 классов на 2016 – 2017 учебный год разработан на основе нормативно-

правовых документов федерального уровня:   

 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 23.07.2013) "Об 

образовании в Российской Федерации" (в действующей редакции);  

 Приказа от 5 марта 2004 г. N 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования (в действующей 

редакции);   

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» (в действующей 

редакции);   

 Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;  

  Постановления Главного государственного врача Российской 

Федерации от 24.11.2015г. «О внесении изменений № 3 в СанПин 2.4.2.2821-10 

«Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях;   

 Письма Министерства образования и науки Красноярского края от 

15.07.2011г. №5043/п «Об изменениях в Базисном учебном плане» 

 Закона  Красноярского края от 30 июня 2011 года №12-60-54 «О 

внесении изменений в законы края, регулирующего вопросы в области краевого 

(национально-регионального) компонента государственных образовательных 

стандартов общего образования в Красноярском крае. 

 Устава МКОУ «Кедровская ООШ». 

Учебный план 7-9 классов ориентирован на 34 учебных недели в год (без 

учета периода государственной итоговой аттестации выпускников 

образовательных учреждений) и рассчитан на работу школы в режиме 5-дневной 

учебной недели. Продолжительность урока – 45 мин.  

В качестве учебного предмета «Иностранный язык» в 7-9 классах 

изучается немецкий язык. 

В инвариантную часть учебного плана 7-го класса за счет часов школьного 

компонента добавлено для прохождения программы по предмету «Русский 

язык»1 час.  

          0,5 часа школьного компонента в 7-ом классе выделено на 

индивидуально-групповые занятия на проектную деятельность на уроках 

технологии. 

 Для организации предпрофильной подготовки в 9 классе введен курс 

«Твоя профессиональная карьера», на эти цели выделен 1 час. Кроме того,  



1,5 часа школьного компонента в 9 классе используется для подготовки 

к ГИА:  

 0,5 часа на практикум по русскому языку «Написание сжатого 

изложения» язык,  

 1 час на практикум по математике «Решение задач с параметрами». 

Таким образом, учебная нагрузка обучающихся 7-9 классов не 

превышает установленную норму. 

Учебный план  7-9 классов на 2016/2017 учебный год 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

VII VIII IX 

Русский язык 3 3 2 

Литература 2 2 3 

Немецкий язык 3 3 3 

Математика  5 5 5 

Информатика и ИКТ  1 2 

История 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Физика 2 2 2 

Химия - 2 2 

Биология 2 2 2 

Искусство (Музыка и ИЗО) 2 1 1 

Технология 2 1  - 

ОБЖ - 1 -  

Физическая культура 3 3 3 

Итого: 29 31 30 

Региональный (национально-

региональный) компонент и 

компонент образовательного 

учреждения (5-дневная неделя): 

3        1          3 

История Красноярского края 0,5 0,5 0,5 

Природа и экология Красноярского края 0,5 0,5 - 

Художественная культура 

Красноярского края 

0,5 - - 

Русский язык 1 - - 

Основы проектной деятельности 0,5 - - 

Твоя профессиональная карьера - - 1 

Практикум «Написание сжатого 

изложения» 
- - 0,5 

Практикум «Решение задач с 

параметрами» 
- - 1 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе (требования СанПиН) 
32         32 33 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 



Периодичность проведения промежуточной аттестации: ежегодно, в конце 

учебного года, по всем предметам учебного плана. 

Сроки промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком. 

Формы проведения  промежуточной аттестации: диктант с грамматическим 

заданием, контрольная работа(далее - КР) с тестовыми заданиями и заданиями 

подробного решения, контрольная работа (далее-КР) с тестовыми заданиями.   

 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации  

VII VIII IX 

Русский язык диктант с грамматическим 

заданием 

КР с тестовыми 

заданиями 

Литература КР с тестовыми заданиями 

Немецкий язык КР с тестовыми заданиями 

Математика  КР с тестовыми заданиями и заданиями 

подробного решения 

Информатика и ИКТ - КР с тестовыми заданиями 

История КР с тестовыми заданиями 

Обществознание КР с тестовыми заданиями 

География КР с тестовыми заданиями 

Физика КР с тестовыми заданиями 

Химия - КР с тестовыми заданиями 

Биология КР с тестовыми заданиями 

Искусство (Музыка и ИЗО) КР с тестовыми заданиями 

Технология КР с тестовыми заданиями  - 

ОБЖ - КР с 

тестовыми 

заданиями 

-  

Физическая культура КР с тестовыми заданиями 

История Красноярского края КР с тестовыми заданиями 

Природа и экология 

Красноярского края 

КР с тестовыми заданиями - 

Художественная культура 

Красноярского края 

КР с тестовыми 

заданиями 

- - 

Основы проектной деятельности КР с тестовыми 

заданиями  

- - 

Твоя профессиональная карьера - - КР с тестовыми 

заданиями  

 

 

4.Учебный план для обучающихся с ОВЗ на 2016-2017 учебный год. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план школы на 2016-2017 учебный год для обучающихся с 

ОВЗ разработан в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 



 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 6.10.2009 № 373 (в редакции приказа Минобрнауки РФ от 26.11.2010 № 

1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060) «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования». 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Примерной основной образовательной программой основного общего 

образования, одобренной  решением федерального учебно - методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015г.№1/15; 

 СанПиН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29 декабря 2010 г. №189). 

 Приказом Министерства образования Красноярского края от 26.08.2015 

№48-11-04 «Порядок регламентации и оформления отношений 

государственной и муниципальной образовательной организации и 

родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в 

длительном лечении, а также детей - инвалидов в части организации 

обучения по основным общеобразовательным программам  на дому или в 

медицинских организациях».     

 Письмом Министерства образования и науки Красноярского края от 

04.09.2015г. №75-915 «Методические рекомендации по формированию 

учебных планов для организации образовательного процесса детей с 

ограниченными возможностями здоровья в общеобразовательных 

организациях Красноярского края, реализующих адаптированные программы 

общеобразовательные программы». 

 Письмом Министерства образования и науки Красноярского края от 

14.11.2011 № 8693/и «О введении третьего часа физической культуры».  

 Уставом МКОУ «Кедровская ООШ». 

 Основными  образовательными программами  МКОУ «Кедровская 

ООШ». 

 В МКОУ «Кедровская ООШ» в 2016-2017 учебном году обучается 3 

ребенка с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ): во 2 классе 

-1 человек, в 4 классе -1 человек, в 6 классе -1 человек, обучение ведется в 

режиме пятидневной учебной недели. 

Начальное общее образование 

 

         Индивидуальный учебный план для ученицы 2 класса разработан в 

соответствии с психофизическими особенностями ребёнка - инвалида 

(тяжёлые и множественные нарушения развития (далее - ТМНР).  

 

 Учебный план для ученицы  2 класса Петровой Дарьи 

на 2016-2017 учебный год   (обучение на дому)  

(адаптированная основная общеобразовательная программа)   



 

Промежуточная аттестация обучающегося 

Периодичность проведения промежуточной аттестации: ежегодно, в конце 

учебного года. 

Сроки промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком. 

Промежуточная аттестация для обучающегося с ТМНР за учебный год 

осуществляется по всем предметам с использованием следующих средств 

мониторинга и оценки динамики обучения по предметам и полугодиям: 

Условные обозначения 

Уровни освоения (выполнения) действий / операций Сокращ 1полугодие 2 полугодие 

1. Пассивное участие / соучастие. 
-действие выполняется взрослым (ребенок позволяет  

что-либо сделать с ним). 

ПУ 

 

 

 

 

 

2. Активное участие. 
действие выполняется ребёнком: 

    

- со значительной помощью взрослого ПВ    

- с частичной помощью взрослого ЧВ   

--по последовательной инструкции (изображения или 

вербально) 
И   

- по подражанию или по образцу  О   

- полностью самостоятельно  Я   

Сформированность представлений    

1. Представление отсутствует -   

2. Не выявить наличие представлений ?   

3. Представление на уровне:     

- использования по прямой подсказке Пп   

- использование с косвенной подсказкой (изображение)  Кп   

- самостоятельное использование  Я   

 

Предметные 

 области 

Учебные предметы Количество 

часов 

в неделю 

 Обязательная часть  

Филология Русский язык (графика и письмо) 0,5 

Литературное чтение (альтернативное 

чтение) 

2 

Математика и 

информатика 

Математика (математические 

представления и конструирование) 

1 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир (человек, природа, 

общество) 

1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология (ручной труд) 1,5 

Итого 8 

Предельно допустимая учебная нагрузка 8 

                    Учебный план для  ученика 4 класса  Петрова Алексея 



                                        на 2016-2017 учебный год 

(обучающийся с ОВЗ) (инклюзия) 

 

 Учебный план для обучающегося 4 класса разработан в соответствии с 

психофизическими особенностями ребёнка (легкая степень умственной 

отсталости).   

 «Образовательный блок» соотносится с аналогичным компонентом 

ФГОС НОО. Общеобразовательные предметы обучающийся осваивает 

совместно с обучающимися 4 класса.  

Согласно примерному учебному плану для детей с нарушением 

интеллекта (легкая степень умственной отсталости), на освоение ведущих 

учебных предметов «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» 

выделено по 1 часу, на которых учащийся занимается индивидуально. 

 В целях стимуляции познавательной активности, формирования 

потребности в познании окружающего мира и во взаимодействии с ним 

освоение 1 часа предмета «Окружающий мир (человек, природа, общество)  

проходит индивидуально. 

Таким образом, учебная нагрузка обучающегося с ОВЗ в 4 классе не 

превышает установленную норму.  

Промежуточная аттестация обучающегося 

Периодичность проведения промежуточной аттестации: ежегодно, в конце 

учебного года, по всем предметам учебного плана. 

Сроки промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком. Формы проведения  промежуточной аттестации: диктант с 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов 

в неделю 

Формы реализации 

учебного плана 
Обязательная часть 

Общеобраз. 

класс 

Индивид. 

Филология Русский язык 5 4 1 

Литературное 

чтение 

4 3 1 

Математика и 

информатика 

Математика  5 4 1 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 

(человек, природа, 

общество) 

2 1 1 

Искусство Музыка  1 1 - 

Изобразительное 

искусство 

1 1 - 

Технология Технология 1 1 - 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 3 - 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 1 1 

 

- 

Итого: 23 19 4 



грамматическим заданием, контрольная работа с тестовыми заданиями и 

заданиями подробного решения, контрольная работа с тестовыми заданиями.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Система оценивания результатов по предмету «Основы религиозных 

культур и светской этики» безотметочная. Оценка результатов по предмету 

предусмотрена  в форме индивидуальных и коллективных творческих работ 

учащихся и их обсуждения в классе. 

Основное общее образование  

Учебный план для ученика 6 класса Хасанова Алексея 

на 2016/2017 учебный год (обучающийся с ОВЗ)(инклюзия) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество 

часов 

в неделю 

Формы реализации 

учебного плана 

Общеобр. 

класс 

Индивид. 

Филология Русский язык 4 4 - 

Литература 4 3 1 

Математика и 

информатика 

Математика  5 4 1 

Общественно-

научные предметы 

История 

Обществознание 

География 

- 

- 

2 

- 

- 

1 

- 

- 

1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 

Химия 

Биология 

- 

- 

2 

- 

- 

1 

- 

- 

1 

Искусство (музыка и 

ИЗО) 

Музыка 1 1 - 

ИЗО 1 1 - 

Технология и 

социально-бытовая 

ориентировка 

Технология 2 2 - 

Социально-бытовая 

ориентировка 

2  2  

Физическая культура Физическая 

культура 

3 3 - 

Количество часов обязательной части 26 20 6 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации   

Русский язык диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение контрольная работа с тестовыми заданиями 

Математика  контрольная работа с тестовыми заданиями и 

заданиями подробного решения 

Окружающий мир 

(человек, природа, 

общество) 

контрольная работа с тестовыми заданиями 

Музыка  контрольная работа с тестовыми заданиями 

Изобразительное 

искусство 

контрольная работа с тестовыми заданиями 

Технология контрольная работа с тестовыми заданиями 

Физическая культура контрольная работа с тестовыми заданиями 



 

Учебный план для обучающегося 6 класса составлен на основе 

примерного учебного плана для детей нарушением интеллекта (легкая 

степень умственной отсталости). Общеобразовательные предметы 

обучающийся осваивает совместно (инклюзивно) с обучающимися 6 класса. 

На освоение учебных предметов: «Литература», «Математика», «География», 

«Биология» в учебном плане выделен дополнительный 1 час, на котором 

учащийся занимается индивидуально.   

Таким образом, учебная нагрузка обучающегося 6 класса соответствует 

максимальной допустимой недельной нагрузке.  

 

Промежуточная аттестация обучающегося 

Периодичность проведения промежуточной аттестации: ежегодно, в конце 

учебного года, по всем предметам учебного плана. 

Сроки промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком. Формы проведения  промежуточной аттестации: диктант с 

грамматическим заданием, контрольная работа с тестовыми заданиями и 

заданиями подробного решения, контрольная работа с тестовыми заданиями.   
 

 

                  

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации   

Русский язык диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение контрольная работа с тестовыми заданиями 

Математика  контрольная работа с тестовыми заданиями и 

заданиями подробного решения 

География контрольная работа с тестовыми заданиями 

Биология контрольная работа с тестовыми заданиями 

Музыка  контрольная работа с тестовыми заданиями 

ИЗО контрольная работа с тестовыми заданиями 

Технология контрольная работа с тестовыми заданиями 

Социально-бытовая 

ориентировка 

контрольная работа с тестовыми заданиями 

Физическая культура контрольная работа с тестовыми заданиями 


